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Рабочая программа по учебному курсу «Физическая культура» для 10 класса разработана в соответствии:
- с требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (Федеральный государственный образовательный стандарт среднего  общего образования. - М.: Просвещение, 2015);
- с рекомендациями Примерной программы по физической культуре (Примерная программа по физической культуре. 10-11классы. - М.: Просвещение, 2015 год);
- с авторской программой «Комплексная программа физического воспитания учащихся 10-11 классов» (В. И. Лях, А. А. Зданевич. - М.: Просвещение, 2015) и обеспечена учебником для общеобразовательных учреждений «Физическая культура. 10—11 классы» - М.: Просвещение, 2015.).
Согласно базисному учебному плану в МБОУ «Кубанская школа» на изучение предмета «Физическая культура» в 10  классе отводится:
из расчёта 3 ч в неделю в 10 классе — 102 ч.
Целью предмета «Физическая культура» в основной школе является: формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха.
Учебный процесс направлен на формирование устойчивых мотивов и потребностей школьников в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни. Активно развиваются мышление, творчество и самостоятельность.
 Учебный предмет «Физическая культура» в основной школе строится так, чтобы были решены следующие задачи:
 · Укрепление здоровья, развитие основных физических качеств и повышение функциональных возможностей организма;
· Формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта физическими упражнениями с общеразвивающей и корригирующей направленностью, техническими действиями и приемами базовых видов спорта;
· Освоение знаний о физической культуре и спорте, их истории и современном развитии, роли в формировании здорового образа жизни;
· Обучение навыкам и умениям в физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельности, самостоятельной организации занятий физическими упражнениями;
· Воспитание положительных качеств личности, норм коллективного взаимодействия и сотрудничества в учебной и соревновательной деятельности.
Содержание программы представлено следующими разделами:
Пояснительная записка (нормативные документы)
Планируемые результаты освоения учебного предмета.
Содержание учебного предмета.
Тематическое планирование
Календарно-тематическое планирование по предмету.







Аннотация рабочей программы по ОБЖ в 8-9 классах
     Рабочая программа по ОБЖ для 8- 9 классов создана на основе федерального компонента государственного стандарта основного общего образования. Рабочая программа составлена на основе авторской программы по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» для 5-9 классов общеобразовательных учреждений (автор программы – Т.А. Смирнов, Б.О. Хренников) 3-е издание – М.: Просвещение , 2015.
Учебник «Основы безопасности жизнедеятельности» для 8-9 класса общеобразовательных учреждений (автор программы – Т.А. Смирнов, Б.О. Хренников) 3-е издание – М.: Просвещение , 2015.
Согласно базисному учебному плану в МБОУ «Кубанская школа» на изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8-9  классе отводится:
из расчёта 1 ч в неделю в 8 классе — 34 ч.
из расчёта 1 ч в неделю в 9 классе — 34 ч.
Цели изучения курса «Основы безопасности жизнедеятельности»:
·  освоение знаний о здоровом образе жизни; об опасных и чрезвычайных ситуациях и основах безопасного поведения при их возникновении;
· развитие качеств личности, необходимых для ведения ЗОЖ, обеспечение безопасного поведения при ЧС;
· воспитание чувства ответственности за личную безопасность, свое здоровье и жизнь;
· овладение умениями оценивать потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления, использовать средства индивидуальной и коллективной защиты, оказывать первую медицинскую помощь.
· углубленное изучение тем в области безопасности жизнедеятельности, формирование современного уровня культуры безопасности жизнедеятельности и индивидуальной системы здорового образа жизни для повышения защищённости жизненно важных интересов личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз;
· расширение представлений об экстремизме и терроризме, уяснение социальных причин их возникновения, формирование антитеррористического поведения и способности противостоять террористической и экстремистской идеологии и практике;
· совершенствование военно-патриотического воспитания и повышение мотивации к военной службе в современных условиях, получение начальных знаний в области обороны и обучение по основам военной службы и по военно-учетным специальностям в объёме, необходимом для военной службы.
При изучении курса ОБЖ используются программы:
Содержание программы представлено следующими разделами:
Пояснительная записка (нормативные документы)
Планируемые результаты освоения учебного предмета.
Содержание учебного предмета.
Тематическое планирование

Аннотация рабочей программы по ОБЖ в 10 классе

Рабочая программа по ОБЖ для 10 классов разработана на основе федерального   государственного стандарта среднего общего образования. Рабочая программа составлена на основе авторской программы по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» для 10-11 классов общеобразовательных учреждений (автор программы – Т.А. Смирнов, Б.О. Хренников) 3-е издание – М.: Просвещение , 2015.
Учебник «Основы безопасности жизнедеятельности» для 10-11 класса общеобразовательных учреждений (автор программы – Т.А. Смирнов, Б.О. Хренников) 3-е издание – М.: Просвещение , 2015.
Согласно базисному учебному плану в МБОУ «Кубанская школа» на изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10  классе отводится:
из расчёта 1 ч в неделю в 10 классе — 34 ч.
из расчёта 1 ч в неделю в 10 классе — 35 ч. Учебно полевые сборы
Цели изучения курса «Основы безопасности жизнедеятельности»:
·  освоение знаний о здоровом образе жизни; об опасных и чрезвычайных ситуациях и основах безопасного поведения при их возникновении;
· развитие качеств личности, необходимых для ведения ЗОЖ, обеспечение безопасного поведения при ЧС;
· воспитание чувства ответственности за личную безопасность, свое здоровье и жизнь;
· овладение умениями оценивать потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления, использовать средства индивидуальной и коллективной защиты, оказывать первую медицинскую помощь.
· углубленное изучение тем в области безопасности жизнедеятельности, формирование современного уровня культуры безопасности жизнедеятельности и индивидуальной системы здорового образа жизни для повышения защищённости жизненно важных интересов личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз;
· расширение представлений об экстремизме и терроризме, уяснение социальных причин их возникновения, формирование антитеррористического поведения и способности противостоять террористической и экстремистской идеологии и практике;
· совершенствование военно-патриотического воспитания и повышение мотивации к военной службе в современных условиях, получение начальных знаний в области обороны и обучение по основам военной службы и по военно-учетным специальностям в объёме, необходимом для военной службы.
Содержание программы представлено следующими разделами:
Пояснительная записка (нормативные документы)
Планируемые результаты освоения учебного предмета.
Содержание учебного предмета.
Тематическое планирование

Аннотация к рабочей программе по технологии, 7 - 8 классы
Рабочая программа по технологии  создана на основе федерального государственного стандарта основного общего образования. Рабочая программа составлена на основе авторской программы по курсу «Технология» для 5-8 классов Технология 5 – 8 классы. Технология: Технический труд. 7 кл.: учебник / под ред. В.М. Казакевича, Г.А. Молевой. М.: Дрофа, 2017, Технология: Технический труд. 8 кл.: учебник / под ред. В.М. Казакевича, Г.А. Молевой. М.: Дрофа, 2018.
Согласно базисному учебному плану в МБОУ «Кубанская школа» на изучение предмета «Технология» в 7-8  классе отводится:
из расчёта 1 ч в неделю в 7 классе — 34 ч.
из расчёта 1 ч в неделю в 8 классе — 34 ч. 
Изучение технологии направлено на достижение следующих целей:
  освоение технологических знаний, основ культуры созидательного труда, представлений о технологической культуре на основе включения обучающихся в разнообразные виды трудовой деятельности по созданию личностно или общественно значимых изделий;
  овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска и использования технологической информации, проектирования и создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства, самостоятельного и осознанного определения своих жизненных и профессиональных планов; безопасными приемами труда;
  развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организаторских способностей; 
 воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности; уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда; 
 получение опыта применения политехнических и технологических знаний и умений в самостоятельной практической деятельности. 
Содержание программы представлено следующими разделами:
Пояснительная записка (нормативные документы)
Планируемые результаты освоения учебного предмета.
Содержание учебного предмета.
Тематическое планирование
